
 

Formation   

Le Handicap : je change mon regard  

et je change mon action. 

Vous avez un handicap ?  

Vous avez un proche avec un handicap ?  

Vous travaillez avec des personnes  

avec un handicap ?  

Venez à notre formation. 

C’est une formation pour :  

- changer notre façon de parler du handicap 

- mieux connaitre les droits des personnes avec un handicap.  

On va faire quoi pendant la formation ?  

- On va faire un jeu pour parler du handicap.  

Le jeu s’appelle : Les défis de Minach.  

- On va expliquer pourquoi une personne avec un handicap 

a des difficultés dans la vie de tous les jours. 

- On va parler de la Convention sur les droits  

des personnes handicapées.  

Ce texte défend les droits des personnes 

avec un handicap.  

La Belgique a accepté de respecter ce texte.  

C’est quand ?  

Le vendredi 23 janvier 2026 

de 9h à 16h30.  

  



 

C’est où ?  

Au Centre L’ILON  

Rue des Tanneries, 1  

à Namur.  

Vous pouvez venir : 

- en train.  

C’est à 1km de la gare de Namur. 

Il y a un bus qui va jusqu’à L’ILON. 

- en voiture. 

Il y a un parking. 

Mais il faut réserver et payer 6 euros. 

L’entrée du parking est à la rue du Lombard, 6.  

Comment s’inscrire ? 

Pour s’inscrire, il faut :  

- remplir le formulaire sur : https://forms.gle/des2yza5qxfkvucp8 

- ou envoyer un mail à gravir@proximus.be 

Combien ça coute ? 

C’est 28 euros pour les personnes avec un handicap  

et leur famille.  

C’est 38 euros pour les étudiants.  

C’est 85 euros pour les professionnels.  

Il faut payer sur le compte de l’asbl GRAVIR. 

Voici le numéro de compte : BE33 0012 9821 3846.  

Il faut payer avant le début de la formation. 

Dans le prix, il y a un repas pour le midi.  
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